
رخستسه  انیبژاردنڵهه  یسه ۆپر كوردستان، یتانئافره  

ها ته  بایز  

 

  یموكراسید یكانهیكرهسه مابنه له كێكه ی و راندپه ێت  یگرنگ یژووێم یكێناغۆق كوردستان یمێرهه  ردا،به ۆكتۆئ یمانگله

  نجامئه  كوردستان یمانرلهپه  یمشهشه یخول ۆب بژاردنڵهه  یسه ۆپر وتوانهركه سه و رنانه ێدۆم یكێوازێشبه  یتوان و كرد،سته رجهبه 

.بدات  

  رۆز كوردستان یمێرهه ۆب تبه یتابه تدا،ڵاو له یاسیس و ی حكومران یمستهیس یشچوونێوپرهبه  یكانزمهیكانیمله  كهێكه ی بژاردنڵهه 

 ۆب كێرخانرچهوه ته ێبده بژاردنه ڵهه مئه وهووهڕ وله ،ڵسا ششه  یماوه ۆب یمانرله په  یبژاردنڵهه  یوتندواكه یكارۆرهبه له  هاداربووبه 

  یناغۆقله و كراوهێپ انیستده یژانه ۆپر و پلان وئه تبه یتابه كوردستان، یمێرهه  یتحكومه یمه ۆین ینه یكاب یكانكاره یراكردنێخ

.واوبووندانته   

  یكێرفاكته یاسیس یسه ۆپر یشخستنێپ اخودی یرانكارۆگله كردنیشداربه  به وابوونڕب یمابنه  رسه له گهڵمهۆك یكانتاكه  یكردنیشداربه 

. تڵاو ۆب ریقامگسه یكه یداهاتوو یادنانیبن ۆب زهێهبه    یكێئاست باته ده بژاردنڵهه یسه ۆپر تان،ئافره یشداربه  داندهوهێن مله 

  یسهۆپر ۆیكله یگشتبه  كوردستان یتانئافره. نشببه ێوپرهبه  گهڵمهۆك انیكاننگاوههه به تواننده تانئافره كه  خاتده یرده و ترڵابا

  باش یكه یژهێربه  انیتوان شداربوون،به  دیكاند  كوه یوهلهجگه شدابژاردنه ڵهه  مله و ،بووههه انیرچاوبه  و ارید یكڕۆڵێ بژاردنڵهه 

. بژاردنڵهه   یسه ۆپر یوتنركهسه یكرهسه  یرفاكته ببنه  و نبكه نگداندهله یشداربه   

 خه ۆبارود ڵگهله هڵمامه ارانهیشۆه و ننێلمبسه انۆیخ ۆڵیر  و بوون ت،ێب كداێناغۆق رههله انه یویتوان شهیمهه  كوردستان، یتانئافره

  یزێه نیزتر ێهبه كوه تێتوانرده تانئافره  یرمنه  یزێه كه  خاتردهده وهئه  تانئافره  یاریشۆه یرزبه  یئاست مئه ن،بكه كانداراوهۆگ

 یرانكارۆگ تێوه یب گهڵمهۆ ك اخودی تانئافره كه كه یسه ۆپر رهه  یرخانرچهوه یقچه و ندناوه ته ێبكر و تێسترببه  ێپ یپشت گه ڵمهۆك

  ڵگهله گونجاندنه ۆخ و نگه ڵمهۆك یوتنشكه ێپ یزێه تانئافره یزێه یهیمانا وبه تێد یكه ه ینێرئه  مانابه یرانكارۆگ دارهێل بكات، داێت

.مردهسه یكانوتنه شكهێپ  

 له  كردنیشداربه یگشت ۆیك نینیبده ن،یبكه كوردستان  یمانرله په  یبژاردنڵهه  ۆب انیشتمانیهاون یشداربه یژه ێر  یریسه رگهئه 

. هێیم یزگهره یرنگدهده% 33و رهێن یرنگدهده ی%39 هیژهێر وله ،سهكه 972 و زارهه 8  و نیۆمل 2 تدا،به یتا و یگشت ینگدانده

  مئه . كوردستان یمێرهه یحوكمران  و یاسیس یسه ۆپرله تانئافره یشتنیگه ێت و یاریشۆه ۆب خدارهه یبا یكهیئاماژه كردنه یشداربه مئه 

  نكهده یزگههڕ یكسانهی یداوا كێكات تانئافره خاتدهیرده و ت،ێنرداده رزبه ئاست یكه یژه ڕێبه داخه ۆبارود و ناغۆق مله ه یژه ڕێ

  یبون به یستیوێپ تڵاو یكاتانه وله تبه یتابه وهنه كهرده سهله یختجه و مننێلسهیده كردار به  دواتر كاندا،اوازهیج بواره مرجهسه له

 یشتمانسازین ۆب تانئافره یه ی نیابیدن وئه  ربه له نن،یبده انۆیخ  ڕۆڵی و نكهده یشداربه ارانه یرپرسبه و انهیكارا وانئه  ،هیهه  تئافره

. بكات  ێجبه ێج تانئافره یماف رانه روه دادپه و تێنێسپبچه یكسانهی یماكانبنه  شگهڵمهۆك تێبده  

  یكێپلان ،شهبانگه  یتمهڵهه یكێستپده شێپ یناغۆقله  بژاردنڵهه  یسه ۆپر یكردنێستپده یتارهسهرله هه  كوردستان، یتانئافره یتێكه ی

 یكاركردن. بكات شه بانگه  یتمهڵهه به ستده یتوان وهكهێمیت ندچه یگه ێرله و كردئاماده وتوانه ركه سه یكێكردنئامادهۆخ ۆب ییژ یسترات

 یرخستنسه رسهله كار نۆچ كوردستان یموكرات ید یپارت كه گرتبوو  یرچاوهسه وهه یدگاید وله كوردستان یتانئافره  یتێكهی یكانمه یت

 وهشنهچهمههه  یتیڤیكتئه و ی چالاك یگه ێرله وامردهبه . نگدانده ۆب انیشتمانیهاون  یكردنیشداربه یگه ێرله كاتده  بژاردنڵهه یسه ۆپر

 سه ۆپر وئه یگه ڕێله و نگدان،ده یسندوق رسه چوونه ۆب تێ بدر رماوهجه  یهان اتریز یوهئهۆب بووده راننگدهده و رماوهجهبه ڵكه ێت

  ئاست یكه ییشداربه و رچاوبه  یكهیوهێشبه  یتوان تانئافره یتێكهی كه بوو وهنگهۆس وله . تێزرێبپار كوردستان یمێرهه وهه یموكراسید

. رنێبژڵهه  انۆیخ یرنهێنو وهنگدانه ده یگه ڕێله و نگدانده یسندوق ر سه ته ێنێبه تانئافره یرزه به ژه ڕێ وئه  رز،به   

 

  یكێتاك ك وه و كهیشتمانیهاون ك وه ۆی خ یخودبه  ته ئافره یوابوونه ڕب وئه ،خهه یبا یگه ێج كوردستان یتانئافره یتێكهی ۆب یوهئه 

 یوتووركهسه  یكێركتهكاره تهێبب و بكات یاسیس یسه ۆپر یشخستنێپله یشداربه  تێب كێوازێش رههبه  تێتوانده هیوا ێیپ كه گه ڵمهۆك

 هانیج یشانیپ ه یناێو وئه كهید یكێجار اوان، یپ ی823 به  ررامبه به 368به  شیتانئافره یدبوونیكاند یژهڕێ وهێش مانهه به. كهسه ۆپر

 و كوردستان، یوتنشكه ێپ یژیسترات یدانان و یاسیس یسهۆپرله نیكرهسه یكێشبه  كوردستان یمێرهه له شیتانئافره كه داتده

 یرخستنسه یكرهسه یرفاكته و نببه  یتداره ڵوده یوتووترركهسه یكێناغۆق ورهبه  كوردستان یمێرهه تواننده اوانیپ یهاوشانبه 

. بن بژاردنڵهه یسه ۆپر  



،،،،،،،،،،،،،،،، 

.کوردستان یموکراتید یپارت ۱۹٠ یست یل یوتنهرکهس هین ۆب هب کوردستان، یتانەئافر یتێکیه یزباۆ ریپ یامهیپ  

 

  ییزباۆ ریپ کوردستان، یمانهرلهپ یمهشهش یخول یبژاردن هڵه هل کوردستان، یموکراتید یپارت  ەیورهگ یوتنهرکهس هین ۆبهب

. نهیکەد کانەندەناو مهرجهس هل کوردستان یتانەئافر  یتێ کیه ینڵااهڤه و ندامانه ئ تهبیتا هب و یپارت یزۆدلس یرەماوهجهل  

 یتهمهڵه ەیماو هل هک ن،هیکەد نمانڵااهڤه  هیکیه هب هکیه هل یشۆستخەد و ن،ڕیبەردەد ییهژوو ێم هوتنهرکهس مهئ ۆب ڵیشحاۆخ

  ،ەییوهتهن  و یمانیشتین یتیهاریرپرسه ب هب  ستکردنهه  هڕیپ وهب ( بژاردنهڵه  یژڕۆ)  رهبۆکتۆئ ی۲٠ و بژاردنهڵه  هیشهبانگ

 کۆرهس وامانهشێپ  و رهاب ڕ یتیهکاۆرهسهب مان،یپارت ۱۹٠ یستیل یوتنهرکهس هل  ینیب انیره گی کار و گرنگ یکڕۆڵێ هخشانهبۆخ

. یبارزان  

 

  یموکراتید یپارت و یبارزان یزۆری پ یبازڕێ  هب  هکوردستان یکهڵخ یفادارەو و یندهپاب ەیوهدووپاتکردن  ییهژوێ م هوتنهرکهس مهئ

 مووهه  هل یپارت یزۆدلس یرەماوهج یهشاناز هیگێج ان،یکوردستان هیمتمان و ەڕباوێج و نگهشێپ یزبیح کەو کوردستان

. کورد یلهگ یکانهماف یرکردنه بهستەد و کوردستان یپاراستن ناوێپ هل یپارت  هب ەوهداتەد همتمان کداهیهسۆپر  

 

  ن،هیکەد کانەوتووهرکهس ەدیکاند مهرجهس هل ۱۹٠ یستیل یوتن هرکهس یزباۆ ریپ  هکی د یکێجار کوردستان یتانەئافر یتێکیه کەو همێئ

  و همتمان هیستیشا  یمەڵاو  تهخزم و فاەو یماهبن رهسهل ەندیئا ڵیسا چوار هل یپارت یستیل یکانەزهڕێ ب ەمانتارهرل هپ هک نیاینڵد و

.ەوهنەدەد کوردستان یکهڵخ یکهڵخ یوانەڕچاو  

 

.یاگرۆڕخ و ەیوهکێپ و یدانەئاو و یئارام یزبیح کوردستان یموکراتید یپارت  هل تێزبۆریپ  

،،،،،،،،،،،،،، 

.تانەئافر یتواناکان یزکردنێههب و ۱۳۲٥ یارڕیب یگرنگ  

 

  دا،یکۆناک و نگهج یکات هل تانەئافر یتواناکان یدانێپهشهگ و  یاریشۆه هب  هتهب یتا هک ،یتڵهوەودێن یشیئاسا ین هنجومهئ ۱۳۲٥ یارڕیب

. ەکردوو  انیندهسهپ کوردستان یمێره ه و راقێع یتهحکوم  ۲٠۱۲ ڵیسا هل  

 

  کردن،یگرڕێ هل ەوهکاتەد تانەئافر یگرنگ ڕۆڵی هل ختهج ت،ێکرەد ژماره ه تانەئافر ۆب کانهگرنگ ەارڕیب  هل کێکیه هب

 هاەروهه ،ێململان یدوا ەیوهادنان یبن و ۆییمر ەیوهمدانەڵاو ،ییئاشت یادنانیبن  ،یئاشت یکانهدانوستان کان،ییهکۆناک یرکردنهسەچار

 و پاراستن ۆب کانڵهوهه مووهه هل انیواوهت  یکردنیشدارهب و ێم و رێن کسانیه یکردنی شدارهب یگرنگ رهسهل ەوهکاتەد ختهج

.شیئاسا و یئاشت یشبردنێوپەرهب  

  ،یئاشت یاتنانیبن ،یانڕحکوم اردان،ڕیب هل تانەئافر یشداره ب ەیبار هل یتهب یتا هب راقێع و هانیج یکانهگ هڵمۆک کێشهب هل ستاداێئهل

 یوشڕە هب ودانەبر ۆب یرمهف یزگاەد یبوون یاەڕرهس ن،یرنهشکۆخڵد داتاکان ،یکسانیه هب ودانەبر و یژی توندوت هل پاراستن

 و ڕکو وانێن هل تێکرەد یرە ندێج ینگهلاس هب ستهه یوونڕ هب  یتهبی تا هب کانهزانێخ هل کێشهب و یگشت هب هگهڵمۆک هل تان،ەئافر

  یژی توندوت ینجامدانهئ  ،یکسێس یژێستدرەد ندن،ێخو یماف هل انیشکردنهبێب کچان،  یتواناکان یسنودارکرن کەو کانماندا،هکچ

. هتد...ڵما ناو هل کارهخزم یچاو هب انیماشاکردنهت و رۆ ز  یکردنێپ کار شوودان،هب رۆ زهب و ناچارکردن ،هییستهج و ییروونەد  

 



  ێململان هل تانەئافر یماف یپاراستن ۆب ۲٠٠٠ڵیسا هل ەرچووەد ەوهکانەکگرتویه ەوهته ن یشیئاسا ینهنجومهئ نیهلاهل ۱۳۲٥ یارڕیب

.کاندایهاسیس  

  پاراستن، کردن،یگرڕێ: ) شیوانهئ ان،یکانهشێک یرکردنهسەچار و تانەئافر یپاراستن ۆب یکەرهس یماهبن چوار هل ەکهاتووێپ هک

( ەوهکردن ێستپەد کردن،ی شدارهب  

 هاەروهه . داهگهڵمۆک ناو هل ننیبب انۆیخ ۆڵیر بتوانن هیئامانج وهب نهیبخ انیشێپ و وتووبنهرکهس تانەئافر نەیبدڵ وهه هستیو ێپ ۆیهب

. ربگرنەو یاسیس یستۆپ  اوانیپ یشانهشانب کانداییهحکوم ەزراوهدام هل ننهڕێرابپ  بردنەوهڕێب  و یتیهکاۆرهس یرکه ئ بتوانن  

 

ن؟ ەیبد تانەئافر یتوانا هب یگرنگ نۆچ  

 ەیژمار یادکردنیز هاەروهه کاندا،ەزراوهدام و یئاشت هیسڕۆپ هل  اردانداڕیب یکانەندەناو هل تانەئافر یادکردنیز و کردنیشدارهب*

  ۆیک و کانەکگرتوویه ەوهت هن یکخراوڕێ ناو یکانڵابا هستۆپ هل تەئافر  یادکردنیز تان،ەئافر یماف هل کارۆیداک یکانەکخراوڕێ

.هاندایج یئاست هل یئاشت هیسڕۆپ  

 

  مهرجهس و یئابوور یشیئاسا ،ییاسای ،یروونەد و هیستهج  یندروستهت یووڕ  هل انیانیژ  یباشکردن و تانەئافر یکانهماف یپاراستن* 

: ەیوێش هب کانەره کتێس  

.  ەوهتهبوون یكسێس ییژ یتوندوت  و فاندنڕ یووهڕرووب  هك هیتان ەئافر وهئ یپاراستن ۆب اساكانی یكردنێجهبێج یزامنكردن_   

 تاوانباران و  بكات تانەئافر یكانهماف یزامن هك 1325 یارڕیب اندایناوهل كانییهتڵهوەودێن ەرەوێپ هڵگهل كانییهشتمانین اسای یگونجاندن_ 

.تێن هیهبگ سزا هب  

 یتێنۆچ ۆب ەوهکان هستیوهقازانجن  ەکخراوێر و تهحکوم نیهلا هل تانەئافر ییهاتووێل و خواست یدانێپەره پ هب تهبیتا یخول ەیوهکردن_ 

.انیکانەژۆپر یدانەداریئ  

.کانهستهرب ه ب ەیوهمکردنهک و انیکانەژۆ پر یتێ اریرپرسه ب یگرتنهڵه  ۆب تانەئافر یتواناکان ەیوهرزکردنهب_   

  هب انیشتن هیگ ۆب شههاوب یتهرفەد یخساندنەر ،هگهڵمۆک هل ی ئابوور هیشهگ ۆب هگرنگ  یکێکارۆه تان،ەئافر ییئابوور یزکردنێههب_ 

.اواندایپ و تانەئافر وانین هل ییئابوور یكانەرچاوهس  

 

.تانەئافر یتواناکان یشبردن ێپ وەره ب هل نهیک هرنی ب هل شیزانێخ ڕۆڵی هگرنگ  هاەروهه  

 

  هیهه یرچاوهب  و نگیگر ڕۆڵی كیدا تهبیتاه ب ،هگهڵمۆک ۆب تاک یکردنەردەروه پ هل هیهه یرچاوهب و یکەرهس ڕۆڵی زانێخ

 تهب یتاهب و ییگشت ییاریشۆه کانیدا هوستێپ زان،ێخ یکانەزهگڕە وانێن هل ینگه هاوس یاگرتنڕ و هیکهکچ یتوانا هب دانی گرنگهل

 هب یگرنگ و بن انیکانهکچ یوانیپشت و هاوکار بتوانن تا تێ رزبهب اخودی گونجاو یکێئاستهل انییتیههڵامۆک و ەییردەروهپ یاریشۆه

  یختهرسهس یکاریکۆداک کان،یهتیهلاهمۆک و تهب یتا هگرفت و  هشێک رهسهب بوونڵزا و وتنهرکهس ۆب بن انیهاوکار و نەبد انیتواناکان

.بن انیکانهماف ینانێه ستەدهب  

ن ید هفهیس ایل  

،،،،،،،،،،،،،، 

بژارد هڵه مانیپارت  

  وهئ ناوهل تێتوانەد رەنگدەد نۆچ و نده چ هپارت وهئ ینگهس تێوهکەردەد تۆب ەوێوهل ەوهبژادن هڵه یخۆد هونهکەد کانهپارت کێکات

 و ونیمل( ۳) کوردستاندا یمانهرله پ یمهشهش یخول یبژاردنهڵ ه هل کداێکات هل  همهئ بکات، ەبژاردهڵه نیباشتر  داهستیل وەوارهق مووهه



  یادیز سهک زارهه ٧٠٠ کوردستان یمانهرلهپ یمهنجێپ یخول هب راورده ب هب شهم هئ. هیهه انینگدانەد یماف سهک زارهه ٧٨۹

. هسهک زارهه ۱٥٠ انەیژمار نە دەد نگەد ەجار مهکیه هک  ۲٠٠٦ دیموال ینجانهگ ەیژمار نهاهت. ەکردو  

 یمانهرل هپ  یبژاردن هڵه هیمەد وهئ ەیژمار یمهک یانەڕره س مداهکیه یخول هل  ن،ێڕیبگ  کانداهبژاردنهڵه یژووێم هب  کێچاو رهگهئ

  مهست یکهڵخ یماسهح ۆب شهمهئ  بوو،هه نگدانەد یشدارهب  ەیژێر  نیرزتره ب مهڵاب تردا یکانهخول  چاو هل  ۱۹۹۲ ڵیسا کوردستان

 زارانهه داەناوێپ  وهل کرا، رەدهشارب رۆگ هب ۆڕگ یعسهب  یمێژڕ  هرگهشمێپ یبازوو زوێه هب هک ۱۹۹۱ یهاره ب ینیر هراپ و ەدید

.  ردراێ بژهڵه کوردستان یمانهرله پ تا درا یقوربان  و دیههش  

  ەوهنیت و ڕگو هب  تا بوو رۆز ەندەوهئ هرگهشمێپ و دانی ههش ینێخو ۆب یفاەو هب ره رامبهب کوردستان یلکهخ ینیشبهگ و ماسهح

.کرد ەرزه ب ەژڕێ  وهب انیکوردستان  یمانهرله پ یبژاردنهڵه یمهکیه یخول یشدارهب  

  تیبووب دروست دایکانیهئەر و ەوهکردن  ری ب هل یانکارۆڕ گ ندهچ رەنگدەد تێبهئ  همەردهس وهئ یدوا خول نجێپ یکێ بژاردنهڵه ۆب

  هبژاردن هڵه نیوان هل ەوهگرت  هیشتمانین مه ئ یکۆرهب اوازیج یاسیس یخۆباروود انەید هک ،ەویره پێت  ایپ یمێرهه  هیزموونه ئ مهئ  رهسهل

.کانداهک یه یدوا هل کیه  

 رهگۆمس مانهرلهپ یکورس ۲٤ هیک ینز  هب مانداهرل هپ یمێیهس یخول هل هب  انیشدارهب  مهکیه و ونیزسۆپۆئ یبوون دروست هل رهه

 نجامهئ. ەویهکرای تاق و کوردستاندا یمێرهه هل بوو ونیزسۆ پۆئ ێینو یکهیهجرووبهت مهه  بوو رهکهینۆش مهه  کداێکاتهل همهئ  نهبک

  ۆیهب بوون،ه ن وتووهرکهس ەوەکرد انیتاق داەیهتاز هتجروب مهل رەنگدەد یهیوایه وهئ و ایران ەنگدەد هیمتمان  وهئ هببن  یانتوانهین

 یره گهئ کانیهراپرس یپی هب شداهخول مهل ەوهتوان واوهت مهنجێپ ی خول هل. دا ستەدهل انیکانیهکورس وین واوین مەچوار یخول یبژادنهڵه

. بووه ن کیه و اینداێجهئ  رهسهل ایکارکردن  و نداێجهئ هچونک  ەوهتوان کەوهبزووتن  کەو رانۆگ همهئ. باتهن یکوس هیهه یرۆز  

  کوردستان یلکهخ ۆناوخ یکانیهاسیس یهململان و داعش یرهش و ەویهبوو یئابوور یختهس یرانهیق یووهڕرووب  کوردستان دواتر

. کرد ماندوو واوهت  

.کانهامهیپ یاندنهیگ هل ینی بهن  یرێخ یکێورەد شیاندن هیراگ  

  مانهرله پ ۆب شداربووهب  یکانەوارهق و کردەد یادیز رە نگدەد ەیژمار خوول یدوا هل خول و سال یدوا هل سال کداێکات هل همهئ

.  ۆخهربه س یدیکاند ندانهچ و زبیح نیندهچ یبوون دروست رهه بوونەد رترۆز  

  ۱۱۲ ونیمل کیه )  انەیژمار هک کردبوو  یشدارهب رەنگدەد ەیژێر  نیرزتره ب کردێپ مانەئاماژ کەو مانداهرله پ یمهکیه یخولهل

( ەبووهه ینگدانەد یماف ەبوو سهک زارهه  

.ەبووهه ینگدانەد یماف سهک ٧۳٦  زارهه ۲۹٠ و ونیمل دوو)  کوردستان یمانهرلهپ یمەدوو یخول هل  

.ەبووهه ینگدانەد یماف ٧٧۳ و زارهه ٥۱٨ ونیمل دوو) مێیهس یخول  

.  ەبووهه یندانەد یماف سهک ٧٤۳ زاروهه ٦٥۳ ونیمل دوو) مەچوار یخول  

. ەبووهه یندانەد یماف سهک ٤٦۱ زاروهه ٨٥ ونیمل ێس)  مداهنجێپ یخول هل  

  مانهرلهپ  یرابردوو یخول نجێپ ۆیک هب  راورده ب هب  هیهه هیماف وهئ سهک ٤٠٥ و زارهه ٧٨۹ و ون یمل ێس)  مداهشهش یخول هل

.داهخوول مه ل هیهه یندانەد یماف سهک  رترنۆز  

.مانهرلهپ یکورس ۱٠٠ ینانێستهەدهب ۆب شدارنه ب ۆخهربهس یدیکاند و یاسیس ەیوارهق و ستیل رترنۆز کاتدا مانهه هل  

. شلن ەرازیش و هیهه انیواوێش یکهیهبناغ هک هیزبانی ح وهئ تهبی تاهب کانهزبیح هیربۆز ۆب هخت هس یکێیهکڕبێک انەیجار مهئ  

  هت ڵاو مهئ ینەخاو هب ۆیخ یپارت ئەوهئ  رهبهل بووهن ختهس ەندەوهئ  ێیهکڕبێک مهئ دیههش ن ەخاو و ژووێم نەخاو یکێزب یح ۆب مهڵاب

  ۆخ و موکراتید یپارت یاهڕخاک. ەوهکانهنگەر و نگەد مووهههب تێزانەد کوردستان یتاک هب تاک ینەخاو هب ۆیخ تێزانەد

  یکانیهکورس ڵساهب ڵسا هک ەکردویوا تێژ ەڕێدیدا هیپلان و هرنامه ب وهئ  رهس هل هانۆیراستگ یکردن کار و دووژمنان ۆب ماندنهچهن

. بکات ادیز  یپارت  

. نهکەد یوتنهرکهس ۆب کار ریپ و نجهگ ۆیهب یچاکساز و ۆیراستگ هل ڕەپ ژووێ در دوورو یکێزموونه ئ موکراتید یپارت یزموونهئ

 ۆب کار موکراتید یپارت( یاگرۆڕخ ،ەیوهک ێپ ،یئارام ،یدانەئاو)  یناو رێ ژ هل ەهاوهب ڕپ  یکێدروشم هب   نویدا یکێرگه ب هل ەجار مهئ



  ینێخو ۆب  رەنگدەد کێنێملو هیک ینز  ینگەد ۆیهب وتوو،هرکهس یکێ پلان هب وهنان یدورب  یکێدید هب کاتەد هینداکێجهئ ڵیخا هبڵخا

..بوو هرگ هشمێپ یباتهخ و دانیههش  

 

دیجهم اتهیح  

،،،،،،،،،،،،،،،،، 

 

اردان ڕیب هل ژنان یشدارهب یپرس  

 

 بوونیتڵاهاوو و ،ۆڤمر یماف ،یموکراسید یبوار یچالاکوانان یرنجهس و ییهاوڕمشتوم یکێته باب اردان،ڕیب هل ژنان یشدارهب یپرس

  و یاسیس ڕیپ و ڕچ یکییهچالاک ڵیتحایهشا هک هاستڕ، راستەناو یتهڵاژه ۆ ر یتانڵاوو هیناوچ هل یت هبیتا هب شهمهئ.  تێشێکەادڕ

  ت،ێبکر راره رقهب داێ وهل یریقامگهس ەیوهئ  ۆب هیهه کانییهنسانیئ ەوز مووهه ەیوهکردنۆک هب  یستیوێپ هک ،هشیناوێخو تهنان هت

 ییڵاوو و راستەناو یتهڵاه ژۆر یتانڵاو هل یرەماوهج ەیوه بزووتن  کێندهه  هل شداربوونهب  هک هیژنان وهئ ڕۆڵی  یستیوێپ شهوانهل

  هب شتنهیگ یره گهئ یدواهب  ژدایتوندوت یکێیهململان هل شتاێ ه هک هیتان ڵاو وهئ.    یتهب یتا هب کوردستان یمێره ه و یگشت به عیراق

  رنجهس.  نێبکر ژمارهه  انداێیت یتهلامهس و شیئاسا ۆب یره وه هج یکێکاریکۆداک هب ێبەد سروشت هب ژنان داێیت و نهڕێگەد دایئاشت

  رهسهل جار کێندهه اخودی ۆیخ یخود یسابیح رهسهل کانییهاسیس ێململان ۆب ەداو یهاهگرانب  یکەیهپار هک بوو هژن   مهئ رهه نەبد

  هل شداربوونهب هک کانەووداوڕ یوتڕە ره سهل هران هگ یکار یره گیکار یتوانا یستدانەدهل و هیک ڵهماهبن یبوونهپارچهپارچ یحساب

 نیمەچوار.دایکر یف  یردبووبوونهب و یوڕەتوند ییشناڕۆ  رێژ  هل وهئ  ڕۆڵی هل رچاوهب  ینیزه داب ئا ۆب تهنانهت و یزخستنێ راوهپ

 و اردانڕیب هیس ۆپر هل ژنان  یکردنیشدارهب  یستیوێپ ره سهل یختهج( ۱۹۹٥ نیکهپ) رهوبهمهل ڵسا 29 ژنان یهانیج ینفرانسۆک

  هڵگهل راورده ب هب  داهمێئ هیناوچ هل ژنان هیگێ پ شتاێه مهڵاب.   ەکار مه ب ندنهپاب تانڵاو هل کێرۆز.  ەوەکرد یاسیس یستۆپ یرگرتنەو

  یووڕ هل چ اردان،ڕیب هیس ۆپر هل کردنیشدارهب و کانییهاسیس ییهتیهرکرداه س هستۆپ هب شتنهیاگڕستەد یووڕ هل ەنزمتر  هانیج یباق

.یرەدادو و کردنێجهبێج یتهڵاسەد ،یکەرهس یاسادانانی ێس هل ژنان یتیه راه نێنو  

  باس داهنگانهئاست وهئ وێن هل.  بن ڵزا  اندایرهسهب تێبەد بن، یگشت یکار یکیر هخ تێوهانیب رهگهئ  ژنان هک هیهه نگهئاست و یختهس

  ستەوهیپ یکانەرهفاکت و یاسیس ەیزراوه دام هب داریندەوهیپ  یره فاکت و هیکییهئابوور یخۆد و ژن یخود هب داریندەوهیپ  یرهفاکت هل

: نیستەبو دایتهڕەبن ڵیخا کێند هه  هل هستیوێپ کانداهنگهئاست ەی وێچوارچ هل.  نهیکەد داێت هیکەباو ەکولتوور و گاهڵمۆک هب  

 

  

 

  کردن،ێجهبێج یکانهستۆپ وانێن و ،ۆییناوخ انی اسادانانی یبژاردنهڵه  هیسۆپر هل ژنان  یکردنیشدارهب وانێن یاوازیج هستیوێپ 

  هینمون کوەو.تێبکرێپ ەیئاماژ زراون،ه دام هک هکید یکانهستۆپ انی ،یرەدادو

 

  

 

 ەوییهکانەوێش مووهه هب ێکڕبێک یماهبن  ره سهل - کردهن دایساکانڕێ یدانان هل انییشدارهب  مداهکیه هیپل هل ژنان و - بژاردنهڵه هیسڕۆپ 

.  تداڵهحا رۆز هل کانییهسهک ییهندەوەرژهب  یتکردنهخزم ۆب  کارکردن و یگشت هیچاک هب  تکردنهخزم یخواست وانێن هل ،ەنراو اتیبن

 هڵگهل کردنهڵهمام هل نەتاز ژنان هک تێوهکەردەد مانۆب مهڵاب  ،هیهه نیهژخاێ در یک ڵێوهه هب  یستیوێپ  ێیهکڕب ێک مهئ کداێکات هل

 نیبگر  رچاوه بهل بژاردنهڵ ه هیشهبانگ  ۆب کانییهدارا ییهرجه خ یقفهس یکردنی ستکارەد ره گهئ هنموون ۆب.  بژاردنهڵه  یکانهزمیکانیم

.    بژاردنهڵه هیشهبانگ  ۆب ییهن انیستیوێپ ەیپار تهنان هت  یئاسان هب رجارۆز ژنان هک تێوهکەردەد مانۆب دات،ەوودڕ رجارۆز هک



 هب کات، ەدێپ ستەد ەوییهتاەرهس ەیردەروهپ  هل ،هیهه یموکراسید یاریشۆه و ەردەروه پ هب یستیوێپ ۆیخ گاهڵمۆک  هک یوهل هجگ

  هیهه شێاکڕرنجه س یکەیهاردیندد هچ هل  هجگ همهئ.  اردانڕی ب  هل ژنان یتواناکان و ڕۆڵ ۆب هرستان هپ هنۆک ینیوان ێڕت ینۆڕیگ یئامانج

  کانداهبژاردنهڵه هل ژنان یکانەدی کاند هل یریپشتگ هک هژنان  یرانەنگدەد یدهس یکەیهژڕێ  یلهیم شیوهئ ت،ێبکرێپ ەیئاماژ تێبەد هک

  یاوانیپ یزووەئار نیهلاهل یکردن ی تیهرکرداهس و هکهژن  یخود هب رە نگدەد یبوونهن  همتمان ۆب ەوهتهڕێگەد هعیواق مهئ.  نهکهن

  یجد یکڵێوهه تێبەد هک نینی بەد ژناندا هل  کێندهه وانێن  هل ینێر هن  ێیکڕبێک هل کێرۆج جار کێند هه هاەروهه.    ەویهر هوروبەد

دا یاسیس یکانهسۆپر مووهه  هل ژن هل ژنان یپشتڵپا ۆل تێبدر  

 

  

 

  ۆڕەوگڵئا مهئ.  اردانڕیب هل ژنان یکردن یشدارهب هل ن هیبک یشدارهب ەیوهئ ۆب نۆڕیبگ مکهچ رۆز  هلهپ هب هست یوێپ ،ێیهپ مهب 

.هیهه ەوهبوون یتڵاهاوو یدروست یمکهچ و ۆڤمر یکانه ماف هل زگرتنڕێ و یموکراسید یانۆڕگ هیسۆپر هب کینز  یکییهندەوهیپ  

 

  ەئامراز هل کێکیه و تێب ینگریهلا مترهک و رترەروهدادپ  هک هیهه  بژاردنهڵه یاسای هب ستمانیو ێپ ستاێئ یخۆبارود ینۆڕیگ ۆب 

 هیمهگ ۆیناوخ یوهیڕەپ ینۆڕی گ یکانهزمیکانیم  هل هک ێکیه تاۆک یکردنێجهب ێج هنی پشکن هئامانج وهب  شتنهیگ یکانییهتهڕەبن

 و ،ۆڤمر  یماف ،یموکراسید یبوار یچالاکوانان یرنجهس و ییهاوڕمشتوم یکێ تهباب  اردان،ڕیب هل ژنان یشدارهب یپرس.یاسیس

 و ڕچ یکییهچالاک ڵیتحایهشا هک هاستڕ، راستەناو یتهڵاژه ۆر یتان ڵاوو هیناوچ هل یتهب یتا هب شهمهئ.  تێشێکەادڕ بوونیتڵاهاوو

  راره رقهب  داێوهل یریقامگهس ەیوهئ  ۆب هیهه کانییهنسانیئ ەوز مووهه ەیوهکردن ۆک هب یستیو ێپ هک ،هشیناوێخو تهنانهت و یاسیس ڕیپ

 و راستەناو یتهڵاه ژۆر یتانڵاو هل یرەماوهج ەیوهبزووتن   کێنده ه هل شداربوونهب  هک هیژنان وهئ  ڕۆڵی یستیوێپ شهوان هل ت،ێبکر

  شتنهیگ یره گهئ یدواهب  ژدایتوندوت یکێیهململان هل شتاێه هک هی تان ڵاو وهئ.    یتهبی تا هب کوردستان یمێرهه و یگشت به عیراق ییڵاوو

  رنجهس.  نێبکر ژماره ه انداێیت یتهلامهس و شیئاسا ۆب یرهوههج یکێ کاریکۆداک هب ێبەد سروشت هب ژنان داێی ت و نهڕێگەد دایئاشت هب

  رهسهل جار کێندهه اخودی ۆیخ یخود یسابیح رهسهل کانییهاسیس ێململان ۆب ەداو یهاهگرانب  یکەیهپار هک بوو هژن   مهئ رهه نەبد

  هل شداربوونهب هک کانەووداوڕ یوتڕە ره سهل هران هگ یکار یره گیکار یتوانا یستدانەدهل و هیک ڵهماهبن یبوونهپارچهپارچ یحساب

 نیمەچوار.دایکر یف  یردبووبوونهب و یوڕەتوند ییشناڕۆ  رێژ  هل وهئ  ڕۆڵی هل رچاوهب  ینیزه داب ئا ۆب تهنانهت و یزخستنێ راوهپ

 و اردانڕیب هیس ۆپر هل ژنان  یکردنیشدارهب  یستیوێپ ره سهل یختهج( ۱۹۹٥ نیکهپ) رهوبهمهل ڵسا 29 ژنان یهانیج ینفرانسۆک

  هڵگهل راورده ب هب  داهمێئ هیناوچ هل ژنان هیگێ پ شتاێه مهڵاب.   ەکار مه ب ندنهپاب تانڵاو هل کێرۆز.  ەوەکرد یاسیس یستۆپ یرگرتنەو

  یووڕ هل چ اردان،ڕیب هیس ۆپر هل کردنیشدارهب و کانییهاسیس ییهتیهرکرداه س هستۆپ هب شتنهیاگڕستەد یووڕ هل ەنزمتر  هانیج یباق

.یرەدادو و کردنێجهبێج یتهڵاسەد ،یکەرهس یاسادانانی ێس هل ژنان یتیه راه نێنو  

  باس داهنگانهئاست وهئ وێن هل.  بن ڵزا  اندایرهسهب تێبەد بن، یگشت یکار یکیر هخ تێوهانیب رهگهئ  ژنان هک هیهه نگهئاست و یختهس

  ستەوهیپ یکانەرهفاکت و یاسیس ەیزراوه دام هب داریندەوهیپ  یره فاکت و هیکییهئابوور یخۆد و ژن یخود هب داریندەوهیپ  یرهفاکت هل

: نیستەبو دایتهڕەبن ڵیخا کێند هه  هل هستیوێپ کانداهنگهئاست ەی وێچوارچ هل.  نهیکەد داێت هیکەباو ەکولتوور و گاهڵمۆک هب  

 

 اسا،ی ت،ێکرەد یتیه راه نێنو ستوورداەد هل ەیوهئ  هوانهل نن،ێستبه ەدهب انۆیخ یکانهماف ژنان ەیوهل داتەد یاینڵد یموکراسید یستمیس 

 هاەروهه.  تڵهوەد هل تێب ۆخهربهس تێبەد هک ا،یدیم هڵگ هل کردنهڵهمام یتیهنۆچ و یحزب یاسای بژاردن،هڵه یستمیس ،ەردەروهپ

  ۆب دانڵوهه و یرێچاود یزمی کانیم یبوونه ه یستیوێپ هل  هجگ ندن،ێخو یگرامۆپر ینۆڕیگ و یموکراسید  یکولتوور یزکردنێ ههب

  هگروپ هب دانیگرنگ و لاوان ییکەره س یکڕۆڵێ یدانێپ و بوونیتڵاهاو و کسانیه یتهرفەد و یکسانیه و باش یانڕحوکم یکانهمکهچ

  نرخ هب یکسانیه و هییکارام و کردنهن یاکاریج یپینسەپر هک تێبکر ەردەروه پ انیت ڵاهاوو ێینو ەیوهن هستیوێپ.کانەزخراوێ راوهپ

 و رانەنگدەد وانێن  یریندگەوێن ێیهیپ وهب تێنێنام دیکاند هب نگدانەد ەوەرێ ل بزانن کانهتهڵاسەد ەیوهاکردنیج یمکهچ و بزانن

  یئاسانکار و یتگوزارهخزم  هب انیشتنهیاگڕستەد ۆب یئاسانکار و کانهشێک کات ەد انۆیخ یرهسەچار هک هکردن ێجهبێج یزگاکانەدامود

 هڵگهل ۆیخ یکانهماف ەوهیهگڕێ هل یتڵاهاو هک تێبهه ییاسای  یزمیکانیم هک کێرۆجهب.  کاتەد ەوهتهحکوم یزگاکانەد هل کار یلهه و

 یکیهگاهڵمۆک و تێنێبه ستەدهب  هنیهلاهمهه  یندنهسهشهگ تێناتوان گاهڵمۆک  نەڵێید داییتاۆک هل.تێنێبه ستەدهب تهحکوم یزگاکانەد

 هل انۆیخ یپشک رهگهئ و انۆیخ یگشت و یتهب یتا یانیژ هب ستە وهیپ یکانەارڕیب  یشتنڕدا هل تێبهن  انڕۆڵی ژنان ره گهئ تێبن اتیبن ێنو



 هئاست هل تهڵاسەد یکانەزراوهدام هل کردنهن یشدارهب تێبه ه انڕۆڵی ره گهئ و گرنهرن ەو یئابوور و ێڕیکارگ و هییشیپ یکار

 ره سهل دانێپه شهگ ینانێستهەدهب ۆب داهح هت نیگرنگتر هتەبوو ژنان  یزکردنێ ههب  ۆیهب کاندا،ەرەاردڕیب ەزراوهدام هل و کانەاوازیج

.کسانیه یتهرف ەد و کردنی شدارهب یماهبن  

 

یهناد.د.ی.پ  

 

  تدااسهیسله تئافره  یلۆر

 تێبده مرهه به به و دانئاوه نهێشو وئه  تێبێل یتەئافر ینێشو رهه نه، ینگسترهده نهیژ رههاوسه و كهیدا كێشت مووهه له ربه  تئافره

  نینیبده ختانهشبهۆخ ستاێئ یمردهسهله ،بووه رسه له یتارهیرپرسبه و ركئه و كردووه یكار اوانیپ یشانبه شان وهنه ۆكله رهه  تەئافر

.  ه یهه  انیتبهیتا یگه ێپ و ۆڵر كوردستان له یاسیس یبوار له تبه یتابه ارهید ینجهپه نێشو تئافره  ابردووڕ به  راوردبه   

 

:ایدیم نیهیل ۆب یزانێخ یژکارێ راو و نووسهژنامۆ ر نهسهح نیسرهن  

 کەو شیتەئافر عدایواق هل مهڵاب ،یاسیس یکاروبار ۆب ەگونجاوتر هک ەوهتێکرەد اویپ هل ریب ۆوخهراست تێکرەد تهاسیس هل باس کێکات

 هل  کێتەئافر کەو سیهار کامالا کایمرهئ کوەو ەیورهگ یک ێتڵاو هل ەوهئ ت،ێب هه یرهگیکار و ۆڵر تێتوانەد یاسیس یکییهتیهساهک

ه ل کێکیه. هتڵاو وهئ  یتیهکاۆره س یرگرتنەو ۆب یهدا ێرکهبێک  

 کوردستان هل.  ییهن ڵکام تەئافر یشدارهب  ێب هیهسۆپر وهئ و  تر یسانهک هڵگهل  ییهند ەوهیپ  دا،ییاسیس هیسۆپر هل کانییهرکهس ەکارۆه

 مووهه هل ەبوو گرنگ و رچاوه ب یکێلۆر کوردستان یخوازیرزگار  یرشۆش یدانهڵره هس یتاەره س هل رهه تەئافر یکارا یشدارهب

   دایاسیس یهیکا هل تەئافر یشدارهب هنووکهه  لامهب  ،هوامەرد ه ب وتووترهشک ێپ یکێ ناغۆقهل شۆمرهئ تا و یاسیس یباتهخ یکانهناغۆق

:مهکەد کڵێخا ندهچ هب ەئاماژ داەرێل هک همهک  

.  ییهن تهاسیسهل ی زهح رۆز تەئافر هک یهیایمانا وهب ت،هاسیس ۆب تەئافر یزووەئار و زهح -  

⁠    کاتەد ترس هب ستهه هچونک  اودا یپ هڵگهل یت هبیتا هب بدات  دایاسیس ێیململان هل ۆیخ تێویهنا تەئافر -

⁠ . هیهه تەئافر هب یواڕب ند هچ تا هک تداهاسیسهل تەئافر یشدارهب هب  رهرامب هب  هگهڵمۆک ینیروان ێت -  

⁠ . اویپ هب  راوردهب دایاسیس یهیکا هل یشدارهب ۆب ەخساوەر ۆب یمترهک یتهرفەد تەئافر -  

. تر… یکارۆه نیندهچ و  

 یئابوور یگونجاو یرجه لومهه یدروستبوون  ۆب ییهتهڕەبن یکێ نگاو هه دایاسیس یهیکا هل تەئافر یشدارهب هک مڵێب ەوهئ تێوهمەد داەرێل

  راترێخ ژۆر  هب ژۆر ەنگاوهه وهئ هک ییهشۆخڵد هیگێج و تێنێخسەبر اویپ و تەئافر ۆب کسانیه و شههاوب یته رفەد هک یتیههڵامۆک و

.تێبەد  

  چالاکوان و نووس هژنامڕۆ

: ایدیم نیلێه  ۆب عبدالرزاق ڵفاز ناكڕۆ  

  انییندەوهیپ هك ەوهان ۆیخ یندهتمه بیتا تواناو ۆیهه ب مهه  ن،ێڕبگ  نگهشیپ ڕۆڵی تواننەد تانەئافر ەویه یاسیس یشدارهب هیگ هڕێل

. هیهه ەو یهچالاک و زمینامید و یبانەهریمهب  

  هگرنگ رۆز یاسیس یبوار هل تەئافر یشدارهب ۆب گونجاو ی كهیهنگ ی ژ یخساندنڕە ۆیهب وامەردهب یكەیهوێشهب نیخشهب یتواناهل هجگ

 یووڕ هل ەوین یب ەوۆیهخهب یانكارۆڕگ لتورهك و گاهڵمۆك هك ەیوێچوارچ وهئ ەوهت ێچەردهه شەوهئ  ان،یژ یتر یكێبوار رهه كەو

  تدایهاسیس یبوار هل تەئافر  یكردن یشدارهب رچاوهب یكەیه وێش هدابی كورد هیگهڵمۆك هل هختانهب شۆخ. تانەئافر یماف هل یكسانیه

 هیگ ێج هتێ بب هدان ێپ هگ ڕێ وهئ تێبەد شۆیهب ست،ەد هتەدراو یت یه اریرپرسه ب یزبیح  و تهحوكم یكانهجومگ هل ەچوو بوون ادیز وەرهب



 یلهڕۆل ەیوهئ كەو وانهئهك ننێلمهسیب تابتوانن انۆیخ یهاتووێل تواناو یئاست ەیوهرزكردنهب  هیگ هڕێل گاهڵمۆك هیمتمان و ابوونینڵد

  و هیهه  انڕۆڵی انیژ یوێبژ یداكردنهی پ و یرێكارگ و هییشیپ یتر یكانەبورا هل ەو ن،هکەد ەردەروهپ ەوهن و وتوونهركهس دا كیدا

 كوردستان یخواز یزگارڕ ەیوهبزووتن هل رههاوس و برا و باوك هل تانەئافر یپشتڵپا مەرده ه تێچهن رمانیب هل ەو شدارن،هب

  تێتوانەد تەئافر داهوكاتهل. یكورد هیگهڵمۆك  یلتورهك یچاوكردنڕە هڵگهل ننیبب ڕۆڵ مانهه تواننەد انۆیستاخێئ  ،ەراوی اگڕرزهب

  هیتانڵاوهئ خوازمە وادیه من ەو ،یئارام و ییواهئاشت و وتنه ك شێپ هل تێبه ه ەیورهگ یكڕۆڵێ و تێب وتووهركهس یكیهاسیس هنموون

 و ڕۆڵ هل من یاهڕب  همهئ هچونك نن،ێبه همهستیس وهب یتاۆک تانەئافر ۆب ننێهەد كاردهب تاۆك یمهستیس دا بژاردنهڵه یكات هل هك

 تێب شیسڕرقو هگ هئ هركه وئهئ تێبەد یاسیس هیسڕۆپ ناو هت ێب تەئافر درا تهرفەد و اردراڕیب  مادام!!   ەوهكاتەد مهك تەئافر هیگێپ

 مهه هك ەوهتێكرەاستدڕپشت ەوهئ داەرێل.  بكات ێج هب ێج هركهئ وهئ ۆیخ یتوانا و نگهوس  نگەد هب اویپ كەو و تێبكرێپ هیمتمان

 انۆیخ یئاست تواناو هب هشهگ اتریز كاتەد تانەئافرهل وا شیمهه ەدراوێپ یماف  و ەكراو ڵقبو تهڵاسەود گاوهڵمۆك نیهلا هل تەئافر

. یاسیس  ێیململان ناو هنێب و نەبد  

ر یتاه نهمید/ئا  

 

 

،،،،،،،،، 

دا كوردستان یمانرله په  یكانبژاردنه ڵهه له كوردستان یتانئافره  یتێكه ی یلۆر  

مال شه  نڤیدل  

 زووئاره كوردستان یكهیناوچه  رهه له كێتئافره كێكات مان،یشت ین و تانئافره ۆب بووه كه یقوتابخانه  شهیمهه  كوردستان یتانئافره یتێكه ی

  تا داتده  یشبردنێپ ورهبه  ڵیوهه و تێزانده ینخاوهبه ۆیخ تانئافره  یتێكهی وهته ێنیبب یحكوم و یاسیس یكهیگه ێپ له ۆیخ  كاتده

. وهكهه یرو مووهه  له اندوهیگه گاڵمهۆك به  یسود نیرترۆز یوهئه  ۆیهبه ،ڵابا یكێئاست گاتهده  

 بووهه  یرگه یكار یكێرول كوردستان یمانرله په یمشهشه یخول یكانبژاردنه ڵهه ۆب كوردستان یتانئافره  یتێكه ی یوتستكهده نیتر ێنو له

  یمكه ه ی یزێر له شهیمهه كوه یپارت و چوونوهێربه ڵمسائه یربهۆكتۆئ ی 20 كه كوردستان یموكراتید یپارت  یستیل یرخستنسه له

  و ته یسكرتار یستاف  دا كانبژاردنه ڵهه  یشهبانگه   ی ماوه له م،دووه یبراوه ڵگهله  رۆز یكهیاوازیج به وههیماوه كوردستان

 یكانلهۆخ  گشت له یپارت یوهئه  ۆیهبه  كردده یپارت یكاندروشمه ۆب شهبانگه  یدانیمه یردانسه یوهێش به  وامردهبه یكانندهناوه

 رسهله بووهه  یرۆز یرگه یكار شهبانگه  ۆب یكرد تانئافره مجارهئه یوهئه ،بووه مكهه ی یبراوه رهه كوردستان یمانرله په  یرابردوو

. گاڵمهۆك یوهكردنه یزین كێل و كانه ییندوهیپه  یفراوانكردن و یته یڵامهۆك یندوهیپه  یدروستكردن  ۆیهبه گاڵمهۆك  

  ییهاتووێل ۆیهبه یحكوم  و یاسیس و ییكخراوه ێر یبوار له دراوه تانئافره یتوانا به  یرۆز یرترفه ده  كوردستان یموكراتید یپارت

  مجارهئه یوهله جگه  دات،ده نجامئه یكانكاره و یزۆدلس به یكهكاره ینێشو له نجهپه  نێشو یدروستكردن و یكاركردن یزێهبه  و

 یتواناكانبه گاڵمهۆك یه یه یمتمانه وئه ۆیهبه ناوهێستهدهبه  انیباش رۆ ز ینگده لبژاردنهه  یكانبازنه  مووهه له  یپارت یكاندهیكاند

  رگهۆمس انیكههیكورس و كوردستان یمانرله په  شتنه یگه تاۆك یاریبر ێببه كانته ئافره دهیكاند باش رۆز یكه یژه ێر هیهه  تئافره

.كردوه  

 ۆیهبه  بوو،ۆوتركه سه  رۆز شهبانگه یكات له  یته یڵامهۆك یاریشۆه یئاست یشبردنێپ ورهبه  له كوردستان یتانئافره  یتێكه ی یرول

  زانێخ یتهیڵامه ۆك یانیژ یكخستنێر و تانئافره یتوانا یشبردن ێپ ورهبه  له تانئافره  یكاركردن یساله ندچه یزموونئه  و ییهاتووێل

  شمهئه  بوو، نیباشتر یپارت یشهبانگه  بژاردنڵهه  ینیۆسیمۆ ك ینجامرئه ده ێیپ به  ، دروستكرد شهبانگه  یگه ێپ رسهله  یرگه یكار

 یكانجوانه ۆتابل له بوو كێكهی شمهئه  وهرانهۆسده شارددا یكانقامهشه  و یدانیمه به كه وهته ێرگهده تانئافره یتێكه ی ۆب یرۆز یكێشبه 

 ییكخراوهێر و یته ی پارتا یركئه  یشبردنێپ ورهبه ۆب كانمانكاره و ركئه  رسه له ، كوردستانه  یتانئافره یتێكه ی نهیلاله  شهبانگه 

.مانیشتین  یتكردنخزمه اتریز ۆب نیكهده یپارت یگرامۆپر وره یپه  ۆب كار اتریز ، نیبده وامردهبه   

،،،،،،،،، 

ه درووست ەییردەروهپ  یکێمزڕە ییئاگاۆب  

 



.نبكه كانتانهڵمندا ڵگهله  یرووندرووستەد یهڵمامه  

 

 مئه دواجار كه ن،بكه اندایكانهڵمندا ڵگهله  یروونده یهڵمامه  نۆچ بزانن بابیدا یوهئه ۆب وو،ڕ نه یخهده  یینماڕێ  نیندهچ داته بابه  مله

  رۆز زانست اویژۆلكنهته یوهئه  ڵگهله انیکانڵهمندا ی باش یكێاندنیگه ێپ و ردهروهپه ۆیه ته ێبده باوك  و كیدا یدروسته  هڵمامه

 یهندەوهیوپ هئ یلاوازۆب ەکارۆوه یندەوهیپ یکی نزهل هشی گر ڕێ  ەوبگر هیین یوهنگدانه هڕ دایكورد یگهڵمهۆكله  مڵابه  ،وتووهشكهێپ

 کێباب یدا مووهه هک زانمەد یستیوێپهب وهه ینگه ۆس وله ه ۆیب رهه  ،هیناوازه انیكانهڵمندا ڵگهله كیدا و باوك یروونده یدروست یهڵمامه

. اندایکانڵهمندا ەیردەروهپ هل بکات ەیزیاکتڕپ وەوهت ێنێخویب  

 

.نبكه یاری كانداهڵمندا ڵگهله بووه شیمكه یكهیماوهۆب رگه ئه كێژڕۆ مووهه_ 1  

.نبكه یڤیت یماشاته وهكه ێپ و بگرن زێئامله كانتانهڵمندا_ 2  

. نبكه انیماچ كێژڕۆ مووهه_ 3  

.نبكه انیووكارڕ وووخساروڕ یسفوه_ 4  

.نبكه انیكاریهار كانداگرانه و قوورس كارهله_ 5  

.نبكه شانهۆب انیقژ_ 6  

. نۆخیب وهكهێپ و نبكه درووست خواردن دایكترهی ڵگهله_ 7  

.نبكهقسه  كانتانداهڵمندا  ڵگهله نبده ڵوهه  بگرن، لیسجتهله ێگو یوهئه  یبرهل لدایمبۆتۆئله_ 8  

. لنێبشۆب انیقاچ و نبكه ڵگهله انیاری_ 9  

.نن ێبخولقۆب انیژدارێچ یكات و نبكه باس یناوكهێپ ینووكته وهكهێپ_ 10  

. نبكه اسه یپ دایكترهی ڵگهله_ 11  

.انیوتنخه یژوور یرگاده انی ،وهرهساردكهبه كوتنیدا و بنوسنۆب انیندارانه یوئه وزدارانه ۆس یرسته_ 12  

.نڵێب ڵتهمه  یكترهۆیب و نبكه نهڵامندا یاری وهكهێپ_ 13  

.ندهده ێپ انیگرنگ بزانن یوهئهۆب ن، ۆبخ نان كانتانهڵمندا ڵگهله وهرهدهله كجارێندهه_ 14  

.ننێبه یكاربه كانتانه ڵمندا یرووله و تێب زارتان رسهله با ت ێوشمدهۆخ یباووشه وامردهبه وشهیمهه_ 15  

  کێرونەد یوایه.. یکردن نشتەرزهوسەوهگردن  وبچوکهش هوموناق  راعی سهل نی،دووربهستیوێپ تهکڵهمندا یلادانهلەوهوتنهدوورکۆب

.مووانههۆب درووستی  

 

هی بجهڵه عمره نیههش  

ی روونەد یرکارهسەچار  


